
 

 

 

โครงการปลูกคนละต้น 

 โดย 

กลุ่มเรียนรู้ผ่านกจิกรรม2 (PBL2) 
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ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์    เขมาชีวะกลุ 

 

รายงานเล่มนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของวชิาเรียนรู้ผ่านกจิกรรม(Learning Through Activities) 
ปีการศึกษา 2562คณะอตุสาหกรรมเกษตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม่



 

 

โครงการปลูกคนละต้น 

จัดท าโดย

          621310023  นางสาวญาณวดี ผาลกลาง 

621310024  นายญาณวุฒิ ดวงจิต 

621310025  นางสาวญาณิศา ยศนนั 

621310026  นางสาวญาณิศา เสตะพนัธ์ 

621310027  นางสาวฐานมาศ สุทธสังข ์

621310028  นางสาวฐิติยา กะทาง 

621310029  นางสาวณฏัฐศุ์ภาภร กนก
พิพฒันวงศ ์

621310030  นางสาวณฐัชยา เลิศรัศมีวงศ์ 

621310031  นางสาวณฐัณิชา สมคิด 

621310032  นางสาวณฐัธิดา จิวยิน้   

621310033  นางสาวณฐัธิดา อินสามตา 

621310034  นายณฐัพงศ ์กนัมา 

621310035  นายณฐัภทัร สุวรรณ 

621310036  นายณฐัวฒิุ สุจริต 

621310037  นางสาวดารารัตน์ แซ่หาง 

621310038  นายตรัยรัตน์ ขวญัฤดีรัตน์ 

621310039  นางสาวทิฆมัพร อะกะเรือน 

621310040  นางสาวธนวรรณ พิบูลย ์

621310041  นางสาวนภสัวรรณ สิงหเดชาชยั 

621310042  นางสาวนภาพร ประทุมพงษ ์

621310043  นางสาวนริศรา ป้องค า 

621310044  นาย นวพล กนัธิยะ 

 

อาจารย์ทีป่รึกษา 

ผศ.ดร.จุฬาลกัษณ์    เขมาชีวะกลุ 
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ค าน า 

         โครงการปลูกคนละตน้เป็นส่วนหน่ึงของ วชิาเรียนรู้ผา่นกินกรรม(Learning  through  activities)  
จดัท าข้ึน   เพื่อเป็นการปรับภูมิทศัน์ พฒันาสภาพแวดลอ้มของสถานท่ี สร้างความร่มร่ืน และเพื่อเป็นการ
สร้างประโยชน์ต่อสภาพอากาศในปัจจุบนัท่ีไม่ค่อยบริสุทธ์ิ ถือเป็นการเร่ิมพฒันาจากกา้วเล็กๆ เพื่อเป็น  
การปูรากฐานน าไปสู่การพฒันาท่ียิง่ใหญ่และย ัง่ยนืมากข้ึน และไดแ้สดงถึงการท าจิตอาสาต่อสังคมและ
ส่วนรวม คณะผูจ้ดัท าฉบบัน้ีไดด้ าเนินกิจกรรมตามแผนการด าเนินงานและไดร้วบรวมขอ้มูลโครงการเช่น
วธีิการด าเนินกิจกรรม ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ผลการด าเนินงาน ค่าใชจ่้ายในโครงการไวใ้นรายงานเล่มน้ี  
 คณะผูจ้ดัท าโครงการขอขอบคุณบุคลากรทุกท่านท่ีไดใ้ห้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมในทุกๆ
ขั้นตอนของโครงการท าใหผ้ลการด าเนินงานบรรลุตามทุกเป้าหมาย หากรายงานเล่มน้ีมีความผดิพลาดใดก็
ขออภยัมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 

โดย คณะผูจ้ดัท าโครงการ 
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รายงานผลการด าเนินงานโครงการจิตอาสาด้วยตนเอง (PBL) 
กระบวนวชิาการเรียนรู้ผ่านกจิกรรม 610102 ภาคการศึกษาที ่2 ปีการศึกษา 2562 

ช่ือโครงการ 

ปลูกคนละตน้ 

ช่ือสมาชิกกลุ่ม 

นางสาวญาณิศา  เสตะพนัธ์ 621310026 ประธานโครงการ 

นายณฐัพงศ ์ กนัมา 621310034 รองประธานโครงการ 
นางสาวดารารัตน์  แซ่หาง 621310037 เลขานุการ 
นางสาวณฐัธิดา  อินสามตา 621310033 ประสานงาน 
นางสาวทิฆมัพร  อะกะเรือน 621310039 เหรัญญิก 
นายนวพล  กนัธิยะ 621310044 ประชาสัมพนัธ์ 
นางสาวญาณวดี  ผาลกลาง 621310023 ประชาสัมพนัธ์ 
นายญาณวุฒิ  ดวงจิต 621310024 เอกสาร 
นางสาวญาณิศา  ยศนนัท ์ 621310025 เอกสาร 
นางสาวฐานมาศ  สุทธสังข ์ 621310027 เอกสาร 
นางสาวฐิติยา กะทาง 621310028 เอกสาร 
นางสาวณฏัฐศุ์ภาภร กนกพิพฒันวงศ ์ 621310029 เอกสาร 
นางสาวณฐัธิดา  จิวยิน้ 621310032 เอกสาร 
นายตรัยรัตน์ ขวญัฤดีรัตน์ 621310038 เอกสาร 
นาวสาวณฐัชยา  เลิศรัศมีวงศ์ 621310030 มลัติมิเดีย 

นางสาวณฐัณิชา  สมคิด 621310031 มลัติมิเดีย 

นายณฐัภทัร  สุวรรณ์ 621310035 มลัติมิเดีย 

นางสาวธนวรรณ พิบูลย ์ 621310040 มลัติมิเดีย 

นางสาวนภสัวรรณ  สิหเดชาชยั 621310041 มลัติมิเดีย 

นางสาวนรัศรา  ป้องค า 621310043 มลัติมิเดีย 
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ที่มาและความส าคัญของโครงการ 

       เน่ืองดว้ยปัจจุบนัมีการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อขยายพื้นท่ีอุตสาหกรรมและขยายพื้นท่ีเพื่อสร้างท่ีอยูอ่าศยัตาม

จ านวนประชากรท่ีเพิ่มข้ึน อีกทั้งปัญหาการเผาป่าและไฟป่า ท าให้ตน้ไมแ้ละทรัพยากรธรรมชาติมีจ านวน

ลดลงซ่ึงส่งผลกระทบให้ชุมชนมีอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน สภาพแวดลอ้มเส่ือมโทรม ตน้ไมท่ี้ยงัเหลืออยูมี่สภาพท่ี

แห้งแล้งไม่น่ามอง นอกจากน้ียงัท าให้ภยัธรรมชาติทวีความรุนแรงข้ึน ชุมชนได้รับผลกระทบทางด้าน

สุขภาพจากฝุ่ นควนั อุณหภูมิท่ีเพิ่มสูงข้ึน และภยัธรรมชาติ  

      ทางคณะผูจ้ดัท าจึงเห็นควรว่าควรปลูกตน้ไมใ้ห้มากข้ึนเพื่อทดแทนตน้ไมท่ี้ถูกท าลายไปและเป็นการ

ช่วยลดปัญหาและผลกระทบขา้งตน้ท่ีกล่าวมาอีกทางหน่ึง อีกทั้งเป็นการปรับทศันียภาพให้น่ามองมากข้ึน 

มุ่งส่งเสริมการมีจิตอาสา ร่วมแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมโดยการท าความดี เอ้ือประโยชน์ต่อสังคมและ

ส่วนรวมสอดคลอ้งกบั CMU smart student (smart heart) ในการจดัท าโครงการน้ีคณะผูจ้ดัท าไดเ้ห็นพอ้ง

กนัวา่ใชพ้ื้นท่ีในเขตแม่เหียะซ่ึงเป็นพื้นท่ีของมหาวิทยาลยัเชียงใหม่เป็นพื้นท่ีในการเพาะปลูกตน้ไมเ้พราะ

เป็นพื้นท่ีวา่งและอยูใ่นเขตอ าเภอเมืองจึงมีความจ าเป็นตอ้งปลูกตน้ไมเ้พิ่มเพื่อขจดัแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

และเพิ่มทศันียภาพท่ีสวยงามของมหาวทิยาลยั ทางคณะผูจ้ดัท าจึงเห็นสมควรท่ีจะจดัโครงการน้ีข้ึน 

วัตถุประสงค์   

- เพื่อเป็นการปรับภูมิทศัน์ พฒันาสภาพแวดลอ้มของสถานท่ี สร้างความร่มร่ืน  
- เพื่อเพิ่มปริมาณตน้ไม ้ช่วยใหส้ภาพอากาศดีข้ึน  
- เพื่อเป็นการปูรากฐานน าไปสู่การพฒันาท่ียิง่ใหญ่และย ัง่ยนืมากข้ึน และไดแ้สดงถึงการท าจิตอาสา

ต่อสังคมและส่วนรวม 

วิธีการด าเนินงาน 

กจิกรรม วนัทีเ่ร่ิมต้น-วนัที่
ส้ินสุด 

วธีิการด าเนินงาน 

เขา้ชั้นเรียนเพื่อรับฟังการบรรยาย 
ใหค้วามรู้เร่ือง การท า กิจกรรมจิต
อาสาผา่นการเรียน การสอนแบบ
ใชโ้ครงงานเป็นฐาน(Project Base 
Learning: PBL) และการออกแบบ
และเขียนโครงการ ดา้นกิจกรรม
จิตอาสา 

21- 28 สิงหาคม 
2562 

เขา้ชั้นเรียนเพื่อรับฟังการบรรยายและร่วม
ประชุมวางแผนช่ือโครงการ และปัญหา 

นดัหมายสมาชิก กลุ่มพบอาจารย์ 16 ตุลาคม 2562 สมาชิกในกลุ่มประชุมกนัเพื่อปรึกษาเร่ือง
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ท่ีปรึกษาประจ ากลุ่มคร้ังท่ี 1 โครงการ 
พบอาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อเสนอโครงการใหก้บั
อาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาและยนืยนัการท า
โครงการ 
ร่วมประชุมกนัเพื่อวางแผนและนดัวนัเวลาใน
การท าโครงการ 

จดัท ารายงานความกา้วหนา้ คร้ังท่ี 
1 

24 - 26 ตุลาคม 
2562 

รวมกลุ่มท ารายงาน 

ส่งขอ้เสนอโครงการและ
รายละเอียดกิจกรรม 

1 พฤศจิกายน 2562 เสนอแบบรายงานความกา้วหนา้กิจกรรมจิต
อาสาดว้ยตนเองและขอ้เสนอโครงการใหแ้ก่
อาจารยท่ี์ปรึกษา 
 

นดัหมายสมาชิกกลุ่มพบอาจารยท่ี์
ปรึกษาประจ ากลุ่ม และจดัท า
รายงาน ความกา้วหนา้คร้ังท่ี 2 

3 พฤศจิกายน 2562 สมาชิกในกลุ่มประชุมกนัเพื่อปรึกษาหารือเร่ือง
โครงการ 
พบอาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อเสนอโครงการใหก้บั
อาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาและยนืยนัการท า
โครงการ 
 

ท าคลิปส่ง 6-8 พฤศจิกายน 
2562 

ถ่ายและตดัต่อคลิปความกา้วหนา้ 

ประชุมกลุ่มและเร่ิมด าเนินการใน
ขั้นตน้ 

5 – 20 ธนัวาคม 
2562 

ดูสถานท่ี ติดต่อประสานงานกบัหน่วยงาน
ศูนยว์จิยัสาธิตและฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะ 
คณะเกษตรศาสตร์ ติดป้ายประชาสัมพนัธ์เขา้
ร่วมโครงการ และช่วยกนัประชาสัมพนัธ์ทาง 
social media 

เตรียมการด าเนินงาน 7 – 15 มกราคม 
2563 

ท าป้ายโครงการ 
ซ้ือเคร่ืองด่ืมและขนม  
นดัแนะเวลา และแบ่งหนา้ท่ี 
จองรถแดง 

ปลูกตน้ไม ้ 18 มกราคม 2563 ปลูกตน้ไม ้
ตน้ไมห้อ้ยป้าย 20 มกราคม 2563 จดัท าป้ายช่ือห้อยตน้ไม ้และน าไปผกูตน้ไม  ้
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ดูแลตน้ไม ้ 25 มกราคม 2563 รดน ้าตน้ไมแ้ละสังเกตตน้ไม ้
สรุปผลการด าเนินงานคร้ังท่ี 1 4 มีนาคม 2563 มีการประชุมกนัเพื่อสรุปผลการด าเนินงาน และ

ท ารายงาน ส่งอาจารยท่ี์ปรึกษา 
ส่งรายงานความกา้วหนา้คร้ังท่ี 2 

จดัการเงินงบประมาณ 5 มีนาคม 2563 นางสาวทิฆมัพร อะกะเรือน สรุปงบประมาณ
ของโครงการ 

ดูแลตน้ไม ้ 5 มีนาคม 2563 รดน ้าตน้ไมแ้ละสังเกตตน้ไม ้
สรุปผลการด าเนินงานคร้ังท่ี 2 
และเตรียมการน าเสนอ 

6 – 20 มีนาคม 
2563 

ประชุมเพื่อสรุปผลการด าเนินการ แจกแจง
หนา้ท่ีในการน าเสนอ ท ารายงานและจดัท าคลิป
วดิีโอ 

 

ผลที่ได้จากการด าเนินการ 

1. เชิงปริมาณ : จ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 26 คน , จ  านวนตน้ไม ้35 ตน้ 

2. เชิงคุณภาพ : ต้นทองอุไรท่ีปลูกท าให้ภูมิทศัน์และสภาพแวดล้อมสวยงามมากยิ่งข้ึน  คณะผูจ้ดัท า

โครงการไดรั้บความรู้และประสบการณ์การท างานจิตอาสาร่วมกนัมากข้ึน 

สรุปผลของโครงการ 

ตน้ทองอุไรท่ีปลูกท าให้ภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มสวยงามมากยิ่งข้ึน เพิ่มพื้นท่ีสีเขียว อีกทั้งยงั

สามารถเพิ่มร่มเงาและช่วยเพิ่มปริมาณออกซิเจน ลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ไดม้ากข้ึนในอนาคต เป็น

การวางรากฐานการพฒันาท่ีย ัง่ยืน ในส่วนของคณะผูจ้ ัดท าโครงการมีการท างานอย่างเป็นระบบ มี

กระบวนการท างานท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน มีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย และสร้างความ

สามคัคีกนัในหมู่คณะ ปลูกฝังและเพิ่มการมีจิตอาสาสร้างประโยชน์ให้กบัสังคม มีการระดมความคิดท่ีจะ

รังสรรค์งานให้ออกมาสมบูรณ์ ฝึกทักษะการติดต่อประสานงานกับบุคคลอ่ืน เช่น อาจารย์ท่ีปรึกษา 

เจา้หน้าท่ีในคณะ และเจา้หน้าท่ีองค์กรภายนอก จึงถือว่าการด าเนินงานโครงการปลูกคนละตน้ กระบวน

วชิาการเรียนรู้ผา่นกิจกรรม ไดบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้

ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะ 

 ปัญหา : ดินตรงพื้นท่ีปลูกแห้งและมีธาตุอาหารนอ้ย การรดน ้าเป็นไปอยา่งยากล าบากเพราะไม่มี
ก๊อกน ้าและสายยางท่ีเพียงพอ 

 ขอ้เสนอแนะ : พยายามใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ไปดูแลรดน ้าตน้ไมอ้ยา่สม ่าเสมอ  
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวกที ่1 : จดัท าป้ายประชาสัมพนัธ์กิจกรรมปลูกป่าคนละตน้ รวมถึงจดัท าโปสเตอร์เพื่อ

ประชาสัมพนัธ์ตามสถานท่ีต่างๆในมหาวทิยาลยั 
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ภาคผนวกที ่2 : ช่วยกนัติดป้ายประชาสัมพนัธ์โครงการปลูกป่าคนละตน้ตามสถานท่ีติดป้ายประกาศใน

มหาวทิยาลยั 
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    ภาคผนวกที ่3 : จดัท าป้ายช่ือหอ้ยตน้ไมเ้พื่อเป็นท่ีระลึกแก่ผูร่้วมท าโครงการปลูกป่าคนละตน้ 
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ภากผนวกภาพที ่4 : ร่วมกนัปลูกตน้ไมท่ี้ศูนยว์จิยัสาธิตและฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะ 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ น าโดยนกัศึกษา PBL กลุ่มท่ี 2 และบุคคลผูร่้วมโครงการ 
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ภาคผนวกที ่5 : ติดป้ายห้อยช่ือผูร่้วมปลูกตน้ไมต้ามตน้ท่ีปลูก 



~ 17 ~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



~ 18 ~ 

 

 

 

 

  

ภาคผนวกท่ี 6 : ตรวจดูการเจริญเติบโตของตน้ไมท่ี้ปลูกและรดน ้าตน้ไม ้
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ต้นทองอไุร 

 

ทองอุไร (องักฤษ: Yellow elder, Trumpetbush, Trumpetflower, Yellow trumpet-flower, Yellow 

trumpetbush; ช่ือวทิยาศาสตร์: Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth) เป็นไมพุ้ม่ขนาดเล็กสูง 2-4 เมตร ล าตน้

เล็ก แผก่ิ่งดา้นบนเป็นพุม่กลม โปร่ง ใบประกอบขนนกมีใบยอ่ยท่ีปลายสุด จ านวน 7-11 ใบ สีเขียวอ่อน 

ขอบใบยอ่ยหยกิเป็นฟันเล่ือย ผวิสัมผสัละเอียด ล าตน้สีน ้าตาลนวลตลอดทั้งตน้ กา้นใบช่อดอกอ่อนเป็นสี

เขียว ดอกสีเหลืองสด มีรูปลกัษณ์คลายระฆงั หรือแตร หรือทรัมเป็ต ออกดอกเป็นช่อตามปลายก่ิง ดอกดก

มาก กลีบดอกติดกนัเป็นรูปกรวยยาว 3-4 เซนติเมตร ปลายกลีบมี 5 กลีบ มีลกัษณะกลมเป็นคล่ืนเล็กนอ้ย 

กลีบเล้ียงเป็นรูปกระด่ิงสีเหลือง แยก 5 แฉกกลีบดอกปลายแยก 5 กลีบรับกนั เกสรตวัผู ้เติบโตไดดี้ในดิน

ร่วนทุกชนิด ท่ีความช้ืนปานกลาง ระบายน ้าไดดี้ แสงแดดจดัเตม็วนั 

ทองอุไรดอกสีเหลืองสดใส ปลูกง่าย เกิดง่าย ในเขตร้อนทัว่ไป ไม่ควรปลูกในท่ีมีระดบัน ้าใตดิ้นสูง 

นิยมปลูกขา้งถนน เกาะกลางถนน และเหมาะส าหรับปลูกมุมใดมุมหน่ึงของบา้นท่ีแดดถึง ขยายพนัธ์ุโดย

การเพาะเมล็ดและตอนก่ิง 

ในบางพื้นท่ีเรียกวา่ พวงอุไร หรือดอกละคร หรือสร้อยทอง ดว้ยเหตุวา่ช่ือของตน้ไมช้นิดน้ี มีช่ือท่ีเป็นศิริ
มงคล คนจึงนอยมน ามาใชบู้ชาพระ และปลูกเพื่อประดบัตกแต่งสวน มีความเช่ือวา่ใครก็ตามท่ีปลูกทองอุไร
แลว้ออกดอกดกๆนั้น จะช่วยเสริมโชคชะตา ท าใหชี้วติมีความเจริญรุ่งเรือง จะมี โชคลาภและจะมีฐานะ
ร ่ ารวย ดอกของตน้ทองอุไรนั้นนอกจากจะมี ความสวยงามอยูใ่นตวัแลว้ ยงัสามารถน ามากินแบบสดๆ เป็น
เม่ียงค า หรือชุบแป้งทอดร่วมกบัดอกไมอ่ื้นๆอีกดว้ย 

 

 


