
รายงานแผนการดำเนินงานกระบวนวิชา 610102  ปีการศึกษา 2562 

การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมจิตอาสาด้วยตนเอง (Project Base Learning,PBL) กลุ่มที่ 6 

 

โครงการ 

เพาะเห็ดฟางจากลังกระดาษลังเหลอืใช้ 

 

จัดทำโดย 

                  นาย ณัฐชนน ดวงสุภา              นางสาว กนกพร กีรติโชติกุล 

                  นางสาว กนกพร ทาธร              นาย กรวิชญ์ ปิงวงค์ 

          นางสาว กัลยกร อนุญา              นางสาว เกียรติยา ค้าขาย 

นางสาว เขมิสรา พูลกลั่น           นางสาว จณิตตา จิตต์ปรีชาญ 

นางสาว เจนจีรา บุญทอง           นางสาว ชนาภา เฉิน 

นางสาว ชยาภรณ์ พุ่มพวงผล      นางสาว ญาณิศา นำปูนสัก  

นางสาว ณัฏฐา ศรีบุญเรือง         นางสาว ณัฐชยา มะโนคำ 

                  นางสาว ณัฐณิชา สมจิตร 

 

ที่ปรึกษาโครงการ 

อ.ดร.สิริวัฒน์ จินศิริวานิชย์ 

สาขาเทคโนโลยีชีวภาพทางอุตสาหกรรมเกษตร 

คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 



 

 

รายงานแผนการดำเนินงานกระบวนวิชา 610102 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม ปีการศึกษา 2562 

จิตอาสาด้วยตนเอง(Project Base Learning,PBL) กลุ่มที่ 6  

 

รายงงานโครงการ ครั้งท่ี 4/2563 (4 มี.ค.2563 ) 

โครงการประจำปีการศึกษา 1/2562  

1. ชื่อโครงการ 

        เพาะเห็ดฟางจากลังกระดาษลังเหลือใช ้

2 ประเภทโครงการ  โครงการจิตอาสาเพื่อพัฒนาสังคม 

คำอธิบายลักษณะโครงการ  

โครงการ “เพาะเห็ดฟางจากลังกระดาษลังเหลอืใช้” เป็นโครงการท่ีเน้นทำตาม

จุดประสงค์ ทำประโยชน์เพื่อสังคม โดยการเก็บข้อมูล และลงพืน้ท่ีศึกษา การนำใยกระดาษลัง

เหลือใช้ภายในคณะอุตสาหกรรมเกษตร มาทำการเพาะเห็ดฝางโดยการนำใช้ความรู้ทางไบโอเทค 

มาทำการเพาะเห็ดฟาง และทำเห็ดขายภายในบริเวณคณะอุตสาหกรรมเกษตร  

         อีกท้ังโครงการท่ีทางกลุ่มจัดทำข้ึนเพื่อใหส้อดคล้องกับคุณลักษณะของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ในคุณลักษณะ Smart Heart คือ มีจิตสำนึกต่อสังคม และ Smart Brain 

คือสามารถนำความรู้ท่ีได้ศึกษามาพัฒนาใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม และเป็นการพัฒนาศักยภาพ

ของสามชิกในกลุ่ม 

3. วัตถุประสงค์ 

1.เพื่อฝึกการทำงานเป็นกลุ่มและฝึกความสามัคคี 

2.เพื่อเป็นการใช้เวลาให้เกิดประโยชน ์



3.เพื่อช่วยลดปัญหาขยะในสังคม 

4.เพื่อฝึกการคิดวิเคราะห์การประยุกต์ใช้ความรู้ท่ีเรียนให้เกิดประโยชน์ท้ังต่อตนเองและสังคม 

 

4. เป้าหมาย  

เป้าหมายเชิงปริมาณ 

จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ : อาจารย์ 1 คน 

                                 เจ้าหน้าท่ี 0 คน 

                                 นักศึกษา 15 คน 

                                 บุคคลภายนอก 1 คน 

                                 รวม 17 คน 

 

 

 

 

เป้าหมายเชิงคุณภาพ 

1. นักศึกษามีโอกาสในการทำความดี ทำจิตอาสา มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึง

การทำจิตอาสา 

2. นักศึกษาได้นำความรู้ทางสาขาวิชาท่ีได้เรียนมานำใช้ประโยชนโ์ดยทำการเพาะเชื้อเห็ด 

และได้นำกระดาษลังท่ีไม่ได้ใช้มาทำให้เกิดประโยชน์ 

5.สถานที่จัดกิจกรรม 

คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 



 

6. ที่ปรึกษาโครงการ นักศึกษาในโครงงานการ : 

อ.ดร.สิริวัฒน์ จินศิริวานิชย ์ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพนักศึกษา 

 
7. นักศึกษาที่รับผิดชอบ : 
 

รหัสนักศึกษา ช่ือ-นามสกุล สังกัดคณะ บทบาทหนา้ที ่

621310110 นางสาว กนกพร กีรติโชติกุล คณะอุตสาหกรรมเกษตร รองหัวหน้า 

621310111 นางสาว กนกพร ทาธร คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310112 นาย กรวิชญ์ ปงิวงค์ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310113 นางสาว กลัยกร อนุญา คณะอุตสาหกรรมเกษตร เหรัญญิก 

621310114 นางสาว เกียรติยา ค้าขาย คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310115 นางสาว เขมิสรา พลูกลัน่ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310117 นางสาว จณิตตา จิตต์ปรีชาญ คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310118 นางสาว เจนจีรา บุญทอง คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310119 นางสาว ชนาภา เฉิน คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310120 นางสาว ชยาภรณ์ พุ่มพวงผล คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310121 นางสาว ญาณิศา นำปนูสัก  คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310122 นางสาว ณฏัฐา ศรบีุญเรือง คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

621310124 นาย ณัฐชนน ดวงสุภา คณะอุตสาหกรรมเกษตร หัวหน้า 

621310125  นางสาว ณฐัชยา มะโนคำ คณะอุตสาหกรรมเกษตร ผู้ประสานงาน 



621310127 นางสาว ณฐัณชิา สมจิตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร สมาชิก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. แผนการดำเนินงานกิจกรรม 

 



ช่วงดำเนิน

กิจกรรม 

กิจกรรม สถานที่จัด เริ่มต้นวันที่ สิ้นสุดวันที่ 

ช่วง 

เตรียมการ 

1.คิดชื่อโครงงาน 

2.หาสถานที่จัดทำ

โครงการ 

3.ปรึกษาอาจารย์ที่

ปรึกษา 

4.หาเเนวทางการจัด

กิจกรรม 

5.ระดมเงินทุนเเละ

จัดซ้ืออุปกรณ์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 04 ม.ค.  63 

05 ม.ค.63 

 

 

 

15 ม.ค.63 

 

17 ม.ค.63 

04 ม.ค. 63 

05 ม.ค 63 

 

 

 

15 ม.ค.63 

 

17 ม.ค.63 

ช่วงจัด 

กิจกรรม 

1.เตรียมอุปกรณ์ต่างๆ

ให้พร้อม 

2.จัดกิจกรรม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

19 ม.ค.63 

 

23 ม.ค 63 

19 ม.ค.63 

 
 

ช่วงปิด 

โครงการ 

1.สรุปผลที่ได้รับการใน

ด้านต่างๆ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
  

 

 

9.งบประมาณสนับสนุนกิจกรรม 

จิตอาสาด้วยตนเองครั้งน้ี 2,000บาท  

 



   การดำเนินโครงการเรื่อง เพาะเห็ดฟางจากลังกระดาษเหลือใช้ มีจุดมุ่งหมายของโครงการเพื่อ

นำความรู้ในสาขาวชิามาปรับใชก้ับวัสดุเหลือใช้เป็นการลดปริมาณขยะและทำให้เกิดประโยชน์

ทางด้านอุตสาหกรรม โดยมีรายละเอียด และวิธีการ ดังนี้ 

10. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

การเพาะเห็ด 

1. เชื้อเห็ดฟาง     1 ถุง (ต่อเห็ด2ตะกร้า) 

2. ฟางข้าว                                        1 กระสอบ                    

3. แกลบ                                           1 ถุง   (400กรัม)        

4. แป้งสาลี                                        1 ถุง    (1กิโลกรัม) 

5. กากน้ำตาล                                     1 ขวด       

6. ขี้ม้า.                                            10 กรัม 

7. ผักตบชวา.                                       

8. กระดาษลัง.  

9. ตะกร้าสำหรับเพาะเห็ด.                     4 ตะกร้า 

  

การทำกระโจมสำหรับเพาะเห็ด 

1. ถุงดำ 

2. ท่อ PVC หรือ ไม ้

3. ลวด 

 

 



  



11. วิธีการทำ 

1.นำเชื้อเห็ด 1 ถุง มาฉีกเป็นชิ้นเล็กผสมกับแป้งสาลี 2 ช้อนโต๊ะ จากนั้นผสมให้เข้ากัน 

 
 

2.นำส่วนผสมท่ีเข้ากันแล้วมาแบ่งเป็น 4 ส่วน เพื่อนำไปใส่ในตะกร้าเพาะเห็ดได้ 2 ตะกร้า ตะกร้า

ละ 2 ส่วน 

 

3.นำฟางแชน่้ำ 1 ชั่วโมง หลังจากครบเวลานำฟางมารองก้นตะกร้าปริมาณ 2ใน3 ของตะกร้า 

 

 

4.โรยปุ๋ยคอก ท่ีมีส่วนผสมคือ ข้ีม้า แกลบ กระดาษลังและน้ำตาลกากมะพร้าว ลงบริเวณตะกร้าที่

มีฟางรองท่ีก้นตะกร้า 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5.นำผักตบชวามาใส่บริเวณขอบตะกร้า 

 

 

 

 

 

6.นำเชื้อเห็ดฟางท่ีผสมกับแป้งสาลี ท่ีแบ่งสัดส่วนไว้แล้วใส่ในตะกร้าและใส่ผักตบชวาอีกครั้ง เป็น

อันเสร็จ1ชัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.ทำเหมือนเดิมจนครบ2ชั้น และชัน้สุดท้ายโรยฟางข้าวปิดทับอีกที 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8.รดน้ำให้ท่ัวท้ังตะกร้าและนำถุงดำมาครอบตะกร้า แล้วนำเข้าไปเพาะในกระโจมท่ีได้จัดทำไว้ 

***ทำวิธีการนี้ทุกตะกร้า*** 

 

  



12. ตารางการแบ่งหน้าที่ในการรับผิดชอบและปฏิบัติงาน 

รหัสนักศึกษา ช่ือ-นามสกุล บทบาทหนา้ที ่

621310110 นางสาว กนกพร กีรติโชติ
กุล 

ฝ่ายประสานงาน, ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด 

621310111 นางสาว กนกพร ทาธร ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดทำเอกสาร 

621310112 นาย กรวิชญ์ ปิงวงค์ ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดทำเอกสาร 

621310113 นางสาว กลัยกร อนุญา ฝ่ายจัดทำบัญชีรับ-จา่ย , ฝ่ายจัดซื้ออุปกรณ ์

621310114 นางสาว เกียรติยา ค้าขาย ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดหาอุปกรณ ์

621310115 นางสาว เขมิสรา พลูกลัน่ ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดหาอุปกรณ ์

621310117 นางสาว จณิตตา จิตต์
ปรีชาญ 

ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดทำเอกสาร 

621310118 นางสาว เจนจีรา บุญทอง ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด,ฝ่ายจัดหาอุปกรณ ์

621310119 นางสาว ชนาภา เฉิน ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดทำโปสเตอร ์

621310120 นางสาว ชยาภรณ์ พุ่มพวง
ผล 

ฝ่ายจัดซื้ออุปกรณ์ , ฝ่ายจัดทำบัญชีรับ-จ่าย  

621310121 นางสาว ญาณิศา นำปนูสัก  ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดซื้ออุปกรณ ์

621310122 นางสาว ณฏัฐา ศรบีุญเรือง ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดทำโปสเตอร ์

621310124 นาย ณัฐชนน ดวงสุภา ฝ่ายเสนอผลงาน , ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด 

621310125  นางสาว ณฐัชยา มะโนคำ ฝ่ายเสนอผลงาน , ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด 



621310127 นางสาว ณฐัณชิา สมจิตร ฝ่ายจัดทำการเพาะเห็ด, ฝ่ายจัดหาอุปกรณ ์



13.แผนการดำเนินโครงการ 

ที่ วันที่ กิจกรรมทำ สถานที่ อ้างอิง/ภาคผนวก 

1 20 พ.ค 62 ประชุมการปรึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อเสนอ 
ความคิดของสมาชิกภายในกลุ่ม  

ใต้ถุนอาคาร ตึก RB5 เอกสาร/ลายลักษณ์อักษร 

2 26 ธันวาคม 
2562  

ปรึกษาภายในกลุ่มได้ข้อสรุป คืออยาก
นำกระดาษลังเหลือใช้ภายในคณะ นำ
เส้นใยจากกระดาษลังมาทำการเพาะ
เชื้อเห็ด และได้ทำการแบ่งฝ่ายการ
ทำงาน ดังนี้ ฝ่ายเพาะเห็ด ฝ่ายจัดการ
เร่ืองเอกสาร ฝ่ายประสานงาน และฝ่าย
นำเสนอโครงการ 

ตึกไบออท                
คณะอุตสาหกรรม
เกษตร 

 



 



4 
 

 

27 ธันวาคม 
2562 

ฝ่ายเพาะเห็ด ได้ลงพ้ืนที่สำรวจ และเก็บ
ข้อมูลการเพาะเห็ด จากเจา้ของฟาร์ม
เห็ด ภายในจังหวัดเชียงใหม่ ได้ข้อมูลว่า 
เรื่องการปลูกเห็ดว่ามีปัจจัยหลายอย่างที่
ต้องควบคุมทั้งอุณหภูมิ การดูแลต่างๆ 
การฆ่าเชื้อ เพราะการใชใ้ยจากกระดาษลัง
เป็นไปได้ค่อนข้างยากที่จะทำให้เชื้อเห็ด
ฝางขึ้น รวมถึง ปัจจัยกระบวนการผ่าน
สารเคมี ซึ่งจะได้แค่เปน็เส้นใยแต่เห็ด
ไม่ได้สารอาหารจากกระดาษลัง 

644/8 ตำบลบ้าน
แหวน อำเภอหางดง 
จังหวัด เชียงใหม่ 

 



5. 5 มกราคม 
2563 

ฝ่ายเพาะเห็ดนำข้อมูลที่ได้ทำการ
สำรวจและนำปัญหาที่พบมาทำการ
ปรึกษาทีมงานว่าโครงการเป็นไปได้มา
น้อยเพียงใด ได้ข้อสรุปว่า ควรนำ
ปัญหาดังกล่าวไปปรึกษากับอาจารย์ที่
ปรึกษาประจำกลุ่ม  

ใต้หอ 6 ชาย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

เอกสาร/ลายลักษณ์อักษร 

6. 21 มกราคม 
2563 

เข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา เก่ียวกับ
ปัญหาการเพาะเห็ด อาจารย์ที่ปรึกษา
มีการเสนอสูตรวิธีการเพาะเห็ดฟาง 
และทางทีมงานได้ไปหาความรู้เพิ่มเติม
และแบ่งหน้าที่สมาชิกในการหา
ส่วนผสม และอุปกรณ์ในการเพาะเห็ด  

คณะอุตสาหกรรม
เกษตร 

 



7. 22 มกราคม 
2563 

เตรียมอุปกรณ์ที่ใช้สำหรับเพาะเห็ด 
และอธิบายการเพาะเห็ดให้กับสมาชิก 
เรื่องของส่วนผสมและวิธีการเพาะโดย
สมาชิกในกลุ่มจะต้องมีส่วนรวมในการ
เพาะเห็ดทุกคน 

คณะอุตสาหกรรม
เกษตร 

 



8. 23 มกราคม 
2563 

เริ่มปฏิบัติการตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ 
โดยมีสมาชิกทุกคนช่วยกันทำหน้าที่
ต่างๆ จนเสร็จสมบูรณ์  

คณะอุตสาหกรรม
เกษตร 



 

 

 
 



 

 



 



9. 29 
มกราคม 
2563 

แก้ไขปรับปรุงภาชนะเพาะปรุง มีการ
เปลี่ยนแปลงและเพิ่มเติมสูตรการเพาะเห็ด 
และทำโรงเรอืนเห็ดขนาดเล็ก เปลี่ยนแปลง
สถานที่เพาะเห็ด  

คณะอุตสาหกรรม
เกษตร 

 

 



 

 

 

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ใน                   

การเพาะเลี้ยงเห็ดในโรงเรือนขนาดเล็ก 



 

 

 

นำกระดาษลัง ทำการผสมส่วนผสมทุก

อย่างตามสูตร  



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



ที่ วันที่ กิจกรรมที่ทำ สถานที่ อ้างอิงภาคผนวก 

10 29 ม.ค - 4 
ก.พ. 63 

ทำการปิดโรงเรือนเห็ดขนาดเล็ก งดการ
ให้น้ำเป็นเวลา 1 อาทิตย์ ณ วันที่ 4 ก.พ 
63 ทำการเคลื่อนย้ายโรงเรือนขนาดเล็ก
ให้อยู่กลางแดดมากขึ้น ทำการรดน้ำ
บริเวณพ้ืนที่เพาะเห็ดให้มีความชุ่มชื้นมาก
ขึ้น  

คณะอุตสาหกรรม
เกษตร (พื้นที่ว่าง
หลังตึกหน้า Biot) 

 



 
11 

 
11 ก.พ. 63 

 
ทำการคลุมด้วยถุงดำให้กับตะกร้าเห็ดอีก
ชั้นเพื่อเร่งการเจริญของเส้นใยเห็ด และ
ทำการซ่อมแซมโรงเรือนขนาดเล็กให้มี
ความมิดชิดมากยิ่งขึ้น และทำการรดพลัด
เปลี่ยนเวรกันมาทำหน้าที่รดน้ำภายใน
โรงเรอืนอย่างสม่ำเสมอ 

 
คณะอุตสาหกรรม
เกษตร (พื้นที่ว่าง
หลังตึกหน้า Biot) 

 



 
12 

 
3 มีนาคม 
2563 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เปิดโรงเรือน พบว่ามีเส้นใยเห็ดข้ึน           
เจริญบริเวณอาหารเลี้ยงเชื้อมีลักษณะ
เป็นเส้นใยสีขาว และเกิดปัญหามีการ 
เจริญของเชื้อเห็ดข้ีม้า เน่ืองจากการที่
ไม่ได้ทำการฆ่าเชื้อเห็ดข้ีม้าจึงมีการเจริญ
ของเห็ดข้ีม้าปนกับเชื้อเห็ดฟาง จึงเกิด
การแย่งสารอาหารกัน                  
(เน่ืองจากระยะเวลาในการดำเนิน
โครงการมีระยะเวลาจำกัดและต้องทำการ
สรุปผลการดำเนินโครงการเพื่อนำเสนอ
ผลงานระยะเวลาในการเพาะเลี้ยง         
เห็ดฟางจึงต้องติดตามผลการดำเนิน
โครงการและติดตามอย่างต่อเน่ือง) 

 
คณะอุตสาหกรรม
เกษตร (พื้นที่ว่าง
หลังตึกหน้า Biot) 

 



 
 
 



14.บัญชีรายรับ-รายจ่ายในการทำโครงการ 

วันท่ี รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 

10 ธ.ค. 63 รับเงินมา 2000 บาท 2000 - 2000 

22 ม.ค 63 ซ้ือตะกร้า ครั้งที่ 1 - 150 1850 

 แป้งอเนกประสงค ์ - 56 1794 

 กากน้ำตาล - 100 1694 

 ซ้ืออุปกรณ์ คัตเตอร์+กรรไกร - 49 1645 

23 ม.ค 63 ซ้ือหัวเชื้อเห็ด  - 220 1425 

29 ม.ค. 63  ซ้ือตะกร้าครั้งที่ 2 - 70 1355 

 ค่าน้ำมัน  - 100 1255 
 ท่อ PVC+กาว - 315 940 

 แม็ค+คีม+ลวด+ถุงดำ - 340 600 

 เงินคงเหลือทั้งหมด - - 600 



15. ผลที่ได้จากการดำเนินการ 

15.1 เชิงปริมาณ 

       จากการนำกระดาษลังมาทำการเพาะเห็ดฟางผลท่ีได้รับอย่างเห็นได้ชัดคือปริมาณขยะที่เกิด

จากกระดาษลัง หรือกระดาษที่ไม่ได้ใช้งานลดลง สำหรับผลผลิตท่ีทางกลุ่มต้ังใจคือ เห็ดฟาง แต่

ด้วยปัญหาทางส่วนประกอบสารอาหารในการเพาะเห็ด จึงทำใหเ้กิดเป็นเห็ดข้ีม้าแทน  

 15.2 เชิงคุณภาพ 

       จากการดำเนินโครงการทำให้เห็นความช่วยเหลอืกันของสมาชิกภายในกลุ่ม ได้มีการฝึกการ

หาความรู้ การคิด วางแผน การลงมือปฏิบัติงาน และการประยุกต์ใช้ความรู้ทางสาขาวิชามาใช้

เพื่อเกิดประโยชน์ ท้ังนี้ล้วนเป็นทักษะพื้นฐานด้านการทำงานในอนาคตให้กับสมาชิกภายในกลุ่ม 

 

16. สรุปผลผลการดำเนินโครงการ 

การลงมือปฏิบัติทำจิตอาสา โครงการ “เพาะเห็ดฟางจากลังกระดาษลังเหลือใช”้ เป็น

โครงการท่ีเน้นทำตามจุดประสงค์ ทำประโยชน์เพื่อสงัคม โดยการเก็บข้อมูล และลงพื้นท่ีศึกษา 

การนำใยกระดาษลังเหลือใช้ภายในคณะอุตสาหกรรมเกษตร มาทำการเพาะเห็ดฝางโดยการนำใช้

ความรู้ทางไบโอเทค มาทำการเพาะเห็ดฟาง โครงการจิตอาสาในครั้งนีฝ้ึกให้ผู้ท่ีลงมือทำมีความ

สามัคคีกันในกลุ่ม ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และอาจเป็นจิตสำนึกที่ดีเพื่อนักศึกษามโีอกาสใน

การทำความดี ทำจิตอาสา มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงการทำจิตอาสานักศึกษาได้นำ

ความรู้ทางสาขาวิชาท่ีได้เรียนมานำใช้ประโยชน์โดยทำการเพาะเชื้อเห็ด 

       

  

17. ประโยชน์ที่ได้รับจากการทำกิจกรรม 

      1. ได้ฝึกให้สมาชิกมีความสามัคคีในหมู่คณะ 

      2. ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 



      3. ได้นำกระดาษลังท่ีไม่ได้ใช้มาทำให้เกิดประโยชน์ ลดปัญหาขยะในสังคม 

      4. ได้นำความรู้ทางสาขาวิชาท่ีได้เรียนมานำใช้ประโยชน์โดยทำการเพาะเชื้อเห็ด 

  

 

18. ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

      1. เพื่อนบางคนไม่สามารถมาร่วม เพราะการเดินทางท่ีไม่สะดวกเนื่องจากบา้นอยู่ไกล 

      2. ควรเตรียมอุปกรณ์ในการทำความสะอาดให้พร้อมกว่านี ้

      3. ควรใส่ชุดท่ีเหมาะสมและสะดวกในการทำความสะอาด 

 

 

 



19.การพิจารณาการอนุมัติ 
ผลการพิจารณล่าสุดโดยอาจารย์ท่ีปรึกษา/เจ้าหน้าท่ีหน่วยพัฒนาคุณภาพ :  
 

ผลพจิารณา ผู้พิจารณา 
  

  

 
 การลงนาม 
  
                                                                            ลงนาม……………………………….. 

                                                      (................................................) 
                                 เจ้าหน้าท่ีหน่วยพัฒนาคุณภาพฯ 

                                                                       วันท่ี…..../….../……... 
 

                                                                            ลงชื่อ……………………………………… 
                                                                         ( อ.ดร.สิริวัฒน์ จินศิริวานิชย์ ) 
                                                                          อาจารย์ท่ีปรึกษาประจำกลุ่ม 
                                                                        วันท่ี…....เดือน………..พ.ศ. …… 

 

 

 

 



 

 

ภาคผนวก 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 



 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

     

 

     

 

     

 

 

  



 

    

 

     

 

     

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 



    

 

 


